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Diferencias entre biomecanica y kinesiologia?
Kinesis — logos Bios — mechane




KINESIOLOGIA

Ciencia que estudia el movimiento, enfatizando Ia
interaccion entre la anatomia y la biomecanica.
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http://it.wikipedia.org/wiki/Immagine:Dehumanivesalio1.jpg�

BIOMECANICA

Aplicacion de las leyes de |la mecanica, para el
estudio del movimiento de los seres vivos.

American Society of Biomechanics

Estudio de las fuerzas que actuan y se generan
dentro de un cuerpo; asi como los efectos de estas
fuerzas sobre los tejidos, fluidos o materiales
utilizados para diagnostico, tratamiento o con fines

Investigativos.
European Society of Biomechanics




BIOMECANICA vs. KINESIOLOGIA

‘ ANALISIS MOVIMIENTO HUMANO I

~ BIOMECANICA

KINESIOLOGIA

CINEMATICA ~ CINETICA ANATOMIA FUNCIONAL
LINEAL ANGULAR LINEAL ANGULAR
Posic‘iﬂ’n Posicion FUERZ A TORQUE
Velocidad Velocidad
Aceleracion Aceleracion

Hamill J, Knutzen KM, 2009
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OSTEOCINEMATICA
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ARTROCINEMATICA

Kaltenborn F.




TRASLACION

Linear motion

Q-2 Q
A A Describe el

I movimiento linear,
Rectilinear motion
va sea en linea recta
o curvilineo.
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Curvilinear motion

Knutzen KM.




ROTACION __

Angular motion

Somersault

%) Describe el movimiento

de forma circular,
High bar swing alrededor de un punto
pivote.

g}' Knutzen KM.




ANALISIS DE MOVIMIENTO




CINETICA
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CENTRO DE GRAVEDAD

Punto imaginario donde se concentra todo el
peso corporal.

Smith L, Weiss E, Lehmkuhl L.




LINEA DE GRAVEDAD
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CINETICA - centro de masa

Punto imaginario donde
se concentra toda |Ia
masa del segmento.

Dempster, Clauser, Zartziosky.

;




Es la fuerza
gravitacional ejercida
sobre un cuerpo, que
actia en direccion
vertical al centro de la
tierra.




CINETICA




CINETICA - SISTEMAS DE FUERZA

d Lineal . >

2 Paralelo ﬁ
2 Angular - L

Le Veau B.




FUERZA LINEAL

Knutzen KM.




FUERZA PARALELO




FUERZA PARALELO

250 cm

[_5 m— R1 R2




FUERZA ANGULAR

Fuerza muscular
d Rotacion
3 Deslizamiento

2F=0




MOMENTO DE FUERZA - torque

Efecto de un componente de
la fuerza que causa rotacion
alrededor de un eje.

T=F-d(Nm)

2M=0




ANALISIS CINETICO




ANALISIS CINETICO
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APLICACIONES




ANALISIS MARCHA
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ANALISIS MARCHA




ANALISIS MARCHA
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ANALISIS MARCHA

First foot First Fore Foot flat Heel Off Last foot
contact metatarsal (FFF) (HO) contact
(FFC) contact (LFCO)

(FMCQC)
0.0% (£ 0.0) 8.3 %(+4.2) 19.6 %(+6.6) 44.7% (£ 6.9)" 100% (£0.0)

Initial Contact Forefoot Foot Flat Phase Forefoot Push
Phase Contact Phase (FFP) Off Phase
(ICP) (FFCP) (FFPOP)

8.2% (+4.6) 11.3% (+ 5.4) 25.3% (£ 9.6) 55.1% (+£7.3)

;




ANALISIS MARCHA

— Hemiplegic side
Sound side




ANALISIS POSTURA




ANALISIS LABORAL

2-D Lifting Assessment
Peak Performance Technologies, Inc




ANALISIS TORQUE MUSCULAR




ANALISIS GESTO DEPORTIVO

ZDRELAY SWIM START




ANALISIS GESTO DEPORTIVO
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ANALISIS GESTO DEPORTIVO
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ANALISIS CALZADO




ANALISIS DE EJERCICIOS

UNIVEREITY OF

WATERLOO




GRACIAS
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