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	Nombre de la actividad
	Laboratorio Unidad 2. Valoración de la situación de emergencia

	Tema(s)
	2.1 Valoración inicial del paciente en una urgencia



1. Realice la toma de los siguientes signos vitales, registre los valores y su interpretación.

	Iniciales del nombre de la persona valorada:
	Sexo:
	Edad:



	Signos vitales
	Resultado
	Interpretación

	Respiración (F.R.)
	
	

	Pulso
	
	

	Presión Arterial
	
	

	Temperatura T°
	
	



2. Realice la toma del pulso en 4 puntos diferentes del cuerpo, registre el pulso valorado, sus valores e interpretación. 

	Iniciales del nombre de la persona valorada:
	Sexo:
	Edad:



	Pulso
	Resultado
	Interpretación

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



3. Indique las puntuaciones que obtendrían los siguientes pacientes aplicando la escala de Glasgow, y analice a continuación el significado de estas: 

– El paciente abre los ojos como respuesta a una orden verbal; cuando se le pide que mueva las extremidades, lo hace de forma normal y mantiene una conversación apropiada, siendo consciente de lo que le ha sucedido. 

– Un paciente que abre los ojos cuando se le aplican estímulos dolorosos, pero no es capaz de mover las extremidades ni con estímulos dolorosos ni verbales. Además, emite sonidos ininteligibles. 

– Una persona que abre y cierra espontáneamente los ojos, que ante estímulos dolorosos es capaz de localizar el dolor y que habla, pero manifestando cierta desorientación. 
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Sistlica _Diastdlica
AN Nacimiento - 6 semanas 70100 /5068
Infante 7 semanas - 1 afio 84106/ 5670
Lactante mayor 1-2afios 98106/  58-70
Pre-escolar 2-6afios 99112 /6470
Escolar 6-13afios 104124 /6486
Adolescente 13- 16 afios 118132 /7082
Adulto 16 afios y més 110140/ 70-90
[ FRECUENCRESPRATORA ________]
Grupo Edad Ventilaciones por minuto
AN Nacimiento — 6 semanas 4045
infante 7 semanas - 1afo 2030
Lactante mayor 1-2anos 2030
Pre-escolar 2-6anios 2030
Escolar 6-13anios 1220
‘Adolescente 13- 16 afios 1220
Aduito 16 afios y més 1220
Grupo Edad Latidos por minuto
AN Nacimiento — 6 semanas 120140
Infante 7 semanas - 1afio 100130
Lactante mayor 1-2afios 100120
Pre-escolar 2-6anios 80-120
Escolar 6-13anios 80-100
Adolescente 13- 16 afos. 70-80
Adulto 16 afios y més 6080
L weweematvRA |
Grupo Grados Centigrados
38
7 semanas - 1afo 375a37.8
1-2anos 3752378
2-6anos 3752378
6-13anos 372375
13- 16 aftos 37
16 anios y més 36.2a37.2
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10 puntos de palpacion de los pulsos arteriales
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